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77.ª sesión del Comité Regional para el Pacífico 
Occidental  

 Manila (Filipinas), del 19 al 22 de octubre 
 
Punto 9 del orden del día provisional 
Inteligencia artificial (WPR/RC77/4) 
 
El CIE acoge con satisfacción el marco regional propuesto para promover una 
inteligencia artificial (IA) responsable en el ámbito de la salud. La IA puede 
fortalecer los sistemas de salud, ampliar el acceso a los servicios, apoyar la 
respuesta humanitaria y acelerar la investigación. No obstante, su uso debe ser 
seguro, equitativo y sustentarse en la confianza pública. 
 
Los Estados miembros deben establecer salvaguardias mínimas y claras siempre 
que la IA influya en las decisiones clínicas, las trayectorias asistenciales o el 
acceso a los servicios. Estas salvaguardias deben incluir una regulación y una 
supervisión proporcionales al riesgo; la protección de los derechos humanos, la 
seguridad de los pacientes, la privacidad, la confidencialidad y el consentimiento 
informado; así como la transparencia, la protección de datos, la validación local, 
la supervisión humana, la rendición de cuentas, el seguimiento continuo y la 
capacidad de suspender los sistemas que no sean seguros. 
 
Se debe reconocer a las enfermeras no solo como usuarias de la IA que necesitan 
formación, sino también como profesionales reguladas con responsabilidades 
clínicas, éticas y de liderazgo específicas. Las enfermeras desempeñan un papel 
fundamental en la evaluación, la toma de decisiones clínicas, la coordinación de 
los cuidados, la defensa de los derechos y la continuidad asistencial. La IA debe 
complementar, y no sustituir, el juicio profesional, la rendición de cuentas ni las 
dimensiones humanas de los cuidados. 
 
Las enfermeras y otros profesionales de la salud deben participar en todo el ciclo 
de vida de la tecnología: evaluar la idoneidad de la IA; colaborar en el diseño, las 
pruebas y la implementación de los sistemas; y valorar sus efectos en la 
seguridad, la calidad, la equidad, la carga de trabajo y la confianza. La enfermería 
desempeña un papel esencial en el fortalecimiento de la confianza pública en una 
IA responsable. 
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Los conocimientos sobre IA, el pensamiento crítico y las prácticas para su uso 
seguro deben integrarse en la formación en enfermería y en el desarrollo 
profesional continuo. La IA debe ser cultural y lingüísticamente adecuada, 
pertinente para los contextos locales y estar diseñada para reducir, y no agravar, 
las desigualdades en salud. 

El CIE insta a garantizar la representación de los directores generales de 
enfermería y obstetricia, los organismos reguladores de la enfermería, los 
profesionales de la salud y las asociaciones profesionales en los mecanismos 
técnicos y las alianzas regionales. La cooperación regional y mundial debe 
complementar la gobernanza nacional y local. 

Una IA responsable también debe ser sostenible desde el punto de vista 
ambiental y tener en cuenta el consumo de energía y agua, así como la 
generación de residuos electrónicos. 

Gracias. 
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