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Una destacada enfermera libanesa gana el premio Heroína de la 

Salud 

 

Ginebra, Suiza, 1 de octubre de 2021 - El Consejo Internacional de Enfermeras (CIE) está 

encantado de que su nominación de Myrna Abi Abdallah Doumit para el Premio Heroína de 

la Salud 2021 de Women in Global Health haya sido aceptada. 

La Dra. Doumit, ex Presidenta inmediata de la Orden de Enfermeras de Líbano, ha recibido 

el premio por su liderazgo de las enfermeras en su país en las 

semanas y meses posteriores a la terrible explosión registrada en 

Beirut en agosto de 2020, que provocó la muerte y mutilación de 

muchísimos de sus compatriotas, y durante la pandemia de COVID-

19. La Dra. Doumit, ex alumna del Global Nursing Leadership Institute 

del CIE, ha liderado a las enfermeras de Líbano en una época muy 

difícil en la historia de su país gracias a su enorme coraje y carisma. 

Durante su mandato de tres años como Presidenta, su experiencia y 

habilidades operativas y estratégicas también han logrado la 

aprobación de nueva legislación sobre la reglamentación de la 

enfermería y el desarrollo profesional continuo obligatorio en Líbano. 

Ha sido una inspiración para las enfermeras en el país y su 

entusiasmo y pasión por su trabajo ha animado a las enfermeras libanesas a esforzarse por 

la excelencia en materia de enfermería y liderazgo. 

 

La Presidenta del CIE Annette Kennedy ha declarado:  

"Myrna es una líder extraordinaria cuyo trabajo y compromiso siempre se han centrado en 

apoyar y proteger a las enfermeras, promover el avance de la profesión y presionar a favor 

de mejores condiciones laborales y una remuneración apropiada. Lleva años haciéndolo 

contra el telón de fondo de la debilidad del sistema sanitario de su país con dificultades para 

cubrir las necesidades de salud normales, por no hablar de una pandemia. 

"Los retos a los que se enfrentan las enfermeras a causa de la devastación de los hospitales 

y los hogares por la explosión registrada en Beirut, además de la pandemia, habrían 

desanimado y sobrecogido incluso al más fuerte de nosotros, pero no a Myrna. Ella se puso 

a trabajar inmediatamente para prestar la mejor asistencia a las enfermeras, presionando 

para conseguir financiación, alojamiento y recursos, y compartiendo las dificultades a las que 

se enfrentaban sus colegas tanto en los medios como con el resto de las enfermeras del 

mundo a través del CIE. Nos contó todo sobre la necesidad de apoyar a las enfermeras para 

que pudieran prestar cuidados en las circunstancias más difíciles. Bajo la orientación de 

Myrna, la enfermería de Líbano ha alcanzado un gran nivel y ha demostrado al mundo el 

inestimable valor de la contribución de las enfermeras líderes a las políticas sanitarias y a la 

prestación de atención de salud". 

 



La Enfermera Jefe del CIE Michelle Acorn ha añadido:  

"Honrar a la Dra. Myrna Doumit como heroína de la salud pone de relieve su legado en 

materia de liderazgo de enfermería y muestra sus aportaciones fundamentales durante crisis 

humanitarias. Este premio va más allá del discurso de apreciación de héroes y pone de 

manifiesto la igualdad de género y las mujeres en acción. Generando un mejor 

reconocimiento de las enfermeras en Líbano, la Dra. Doumit ha promovido el avance de 

nuestra crucial fuerza laboral de enfermería junto con su influencia. Como alumna del Global 

Nursing Leadership Institute (GNLI), Myrna seguirá liderando e inspirando a las enfermeras, 

promoviendo políticas y mejorando los resultados de salud de los habitantes de Líbano". 

 

* * * 

Nota para los editores 

El Consejo Internacional de Enfermeras (CIE) es una federación de más de 130 asociaciones 

nacionales de enfermeras en representación de los millones de enfermeras en todo el mundo. Dirigido 

por enfermeras y liderando la enfermería en el ámbito internacional, el CIE trabaja para garantizar 

cuidados de calidad para todos y políticas de salud sólidas a nivel global. 

Para más información, le rogamos se ponga en contacto con Gyorgy Madarasz, Responsable de 
Prensa, escribiendo a madarasz@icn.ch    
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