
 
 

 
 

Las enfermeras de la región africana hablan de los éxitos y los 
retos de la enfermería en el continente durante el Congreso virtual 

del CIE 
Ginebra, Suiza, 3 de noviembre de 2021 - Las enfermeras de África han presentado una 
imagen dinámica de la profesión en el continente en una serie de animadas sesiones 
grabadas y en directo en el ámbito del Congreso virtual del Consejo Internacional de 
Enfermeras (CIE), que se está celebrando del 2 al 4 de noviembre de 2021. 

El Ministro de Salud de Ruanda, Dr. Ngamije Daniel, ha destacado el papel fundamental de 
las enfermeras y ha hablado de la importancia de realizar mayores inversiones en su 
formación, así como de la escasez de enfermeras en África y a nivel global, además de instar 
a las enfermeras en el continente a trabajar colaborativamente en beneficio de los pacientes. 

Se han celebrado debates sobre las respuestas de las enfermeras africanas a la COVID-19 
y los retos para mejorar los resultados de salud de cara a la escasez. Se ha afirmado 
claramente que las enfermeras siguen siendo la espina dorsal de los sistemas sanitarios en 
África y que cualquier inversión en la profesión es una inversión en la salud de las 
comunidades. 

Un panel de debate, liderado por la Copresidenta de Nursing Now Profesora Sheila Tlou, ha 
tratado los beneficios de obtener mejores resultados de salud en África, así como las 
enfermedades no transmisibles, las enfermedades infecciosas, el papel de las enfermeras en 
la prestación de servicios para contribuir a la consecución de la cobertura sanitaria universal 
y los Objetivos de Desarrollo Sostenible, aprovechando la capacidad de la enfermería y 
construyendo relaciones sostenibles.  

Se han puesto de manifiesto una serie de retos, en particular la falta de enfermeras líderes 
en los Ministerios de Salud para influenciar la formulación de políticas sanitarias en los niveles 
de gobierno más elevados y la importancia de crear puestos para Enfermeras de Práctica 
Avanzada de manera que las enfermeras puedan trabajar en todo su ámbito de práctica. 

Algunos países están asumiendo el liderazgo adoptando modelos de cuidados dirigidos por 
enfermeras, en particular en atención primaria y en el cuidado y tratamiento de personas con 
VIH. 

En la lista de áreas que requieren mayor inversión en el continente se encuentra la formación 
basada en competencias, el profesorado en plantilla (docentes), la modernización de la 
reglamentación de enfermería, el desarrollo profesional continuo, el liderazgo de enfermería 
y la colaboración y la investigación. 

Para acceder a las grabaciones de la sesión regional de África y del resto del Congreso del 
CIE, visite: https://congress2021.icnevents.online/.   
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